
 

 

 

スポーツで盛り上がり、平和であってほしい午年 

施設長 澤井 康郎 

 

新年、明けまして、おめでとうございます。 

さて、昨年はスポーツで「メジャーリーグ開幕戦」また、「東京 2025

世界陸上」や「東京 2025 デフリンピック」など日本中が歓喜に沸いた年

でありました。日本人選手の活躍を見るのは、やはりいいものです。 

今年は午年ですが、干支と相場の格言では、「午尻下がり」といって、

マーケット市場にとっては元気がない話だそうです。しかし、「物事がウ

マくいく」とか「幸運が駆け込んでくる」とか縁起のいい動物と捉える

こともあるようです。国民を元気にしてくれるスポーツ観戦でも、ウマ

くいくといいと思います。 

今年は、2月にミラノ・コルティナダペッツオ冬季オリンピック、そして 3月にはワールド・ベ

ースボール・クラシック、また 6 月から 7月にかけて、サッカーワールドカップ（アメリカ、メ

キシコ、カナダ共同開催）があります。日本代表選手たちも駿馬が駆け抜けるように活躍し、金

メダルや優勝をねらってほしいと願っています。 

さて、ここ数年、正月は家で箱根駅伝を見ながらゆっくりしておりますが、青山学院大学が 2 度

目の 3 連覇、9 度目の総合優勝を果たしました。原晋監督は胴上げで優勝回数と同じ 9 回も宙に舞

っていました。今年の作戦名は、一人一人が一番星となって輝いて大手町に帰ってきてほしいとの

思いから、「輝け大作戦」と銘打っていました。結果、優勝を決めてから原監督は「300％輝きまし

た」とおっしゃっていました。たんぽぽも利用者さん、職員が一人一人が輝く年にしていきたいで

す。またスポーツと言えばオリンピックですが、金栗四三（かなくりしそう）さんというマラソン

選手がいました。2018 年の NHK 大河ドラマ「いだてん」で、中村勘九郎さんが演じた人物です。第

5 回目のスウェーデンのストックホルム大会に出ました。この大会は気温が 40℃もあって、60 数人

出たのですが、半分以上も棄権したそうです。金栗選手は走っていて熱射病にかかり、倒れて農家

の人に助けられます。しかし、目が覚めると翌日になっており、仕方なく帰国するのですが、オリ

ンピックの方では、行方不明扱いになります。さて、55 年経ってから、スウェーデンで記念式典を

する時に、金栗選手は招待されます。会場に行くと、ゴールテープが張ってあって、そこに向かっ

て走らせてくれたそうです。ゴールすると、アナウンスが「金栗選手ゴールイン、記録 54 年 8 か

月 6 日 5 時間 32 分 20.3 秒。これで第 5 回オリンピックを終了します。」と入ったそうです。私は

この話に感動しました。世界の人々がお互いに讃え合うことはすばらしいと思います。今年もスポ

ーツで世の中が平和で盛り上がり、争いごとがなくなってほしいと強く願っています。 
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たんぽぽだよりバックナンバーは、たんぽぽ HP（http://www.fukushiryuhoh.or.jp/tanpopo/よりご覧いただけます。 

 

みかんのお礼 状
れいじょう

をお渡
わた

ししてきました！ 

今年
こ と し

も 南 町
みなみちょう

小
しょう

から、みかんを 頂
いただ

きました。大
おお

きさも大
だい

・ 中
ちゅう

・ 小
しょう

と

いろいろな大
おお

きさがあり、皆
みな

さんでおいしく食べる
 た

ことができました。 

生活
せいかつ

介護
か い ご

の皆
みな

さんで作
つく

ったお礼 状
れいじょう

も直 接
ちょくせつ

お渡
わた

しすることができ、みか

んを 頂
いただ

いたことへの感謝
かんしゃ

の報告
ほうこく

も、お伝
つた

えすることができました！ 
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今年
こ と し

1年
ね ん

を振
ふ

り返
か え

るとたくさんの SDGｓの取
と

り組
く

みを行
おこな

って

きました。今年度
こ ん ね ん ど

はたんぽぽまつりを行
おこな

いませんでしたが、普段
ふ だ ん

の活動
か つ ど う

や行事
ぎ ょ う じ

でボランティアさんや子
こ

どもたちなどたくさんの

地域
ち い き

の方
か た

と関わる機会
き か い

が多
お お

くありました。 

来年
ら い ね ん

2月
が つ

には外
が い

部
ぶ

団
だ ん

体
た い

を招
しょう

待
た い

するイベントを行
おこな

う予
よ

定
て い

です。 

地域
ち い き

の方
か た

とたんぽぽが WIN-WIN の関係
か ん け い

を築
き ず

いていけるよう更
さ ら

なる取
と

り組
く

みを考
かんが

えていきます。 

来年度
ら い ね ん ど

も SDGｓの取
と

り組
く

みを行
おこな

い、地域
ち い き

に貢献
こ う け ん

していけたら

と思
お も

いますので引
ひ

き続
つ づ

き、よろしくお願
ね が

いいたします。 


