
 

 

 

 

 

□基本理念 

〇利用者の心と体をもっとも大切に考え、自立と社会参加を援

助することを基本理念としています。 

〇温もりのある心と未来を見通す広い視野をもって、利用者一

人一人の持つ能力や才能を存分に発揮できるよう努めます。 

 

仕事の喜び・達成感 

施設長 澤井 康郎 

 

今年もあと１１日となりました。今年は、清掃等の仕事がどれだけ重要な仕事か改めて実感した

年でした。私たちたんぽぽでは、就Ｂが公園清掃を請け負っています。遊んでいる保育園児の安全

に配慮しながら、公園利用者が気持ちよく利用できるように清掃をしています。 

突然ですが、ドイツ人作家ミヒャエル・エンデによる長編童話に「モモ」という童話があります。

よく学芸会などで「モモ」あるいは「モモと時間泥棒」という題名で演じられ、たいへん人気があ

ります。これは、現代社会の枠組みから外れた不思議な少女モモが時間泥棒に奪われた現代人の時

間を取り戻す冒険ファンタジーです。人間本来の生き方を忘れてしまっている現代人への警告が秘

められたこのお話は、大人が読んでも楽しめます。 

この中で、道路掃除のベッポ爺さんという登場人物が出てきます。この人物のセリフがたいへん

印象に残っています。以下、ご紹介します。 

「とっても長い道路を受け持つことがよくあるんだ。おっそろしく長くて、これじゃとてもやり

きれない、こう思ってしまう。」「そこでせかせかと働き出す。どんどんスピードを上げていく。時々

目を上げて見るんだが、いつ見ても残りの道路はちっとも減っていない。だから、もっとすごい勢

いで働きまくる。心配でたまらないんだ。そして、終いには息が切れて動けなくなってしまう。こ

ういうやり方はいかんのだ。」「一度に道路全部のことを考えてはいかん、わかるかな。次の一歩の

ことだけ、次のひと呼吸のことだけ、次のひと掃きのことだけ考えるんだ。いつもただ次のことだ

けをな。」「すると、楽しくなってくる。これが大事なんだな。楽しければ、仕事が上手くはかどる。

こういう風にやらにゃ、だめなんだ。」「ちょっと気が付いたときには、一歩一歩進んできた道路が

全部終わっとる。どうやってやり遂げたかは、自分でも分からん。」「これが大事なんだ。」 

私も何度か公園清掃に参加しました。特に桜が散る時期は、掃いても掃いても敷地から花びらが

無くなりません。利用者さんたちも黙々と取り組んでいました。限られた時間の中で終わるのだろ

うかという気持ちになりかけましたが、ベッポ爺さんのセリフを思い出しました。次のひと掃きの

事だけ考えながら、やっているうちに花びらや落ち葉が減っていきました。終わってみれば、達成

感が湧きました。また、半日があっという間に過ぎた感じがしました。現代人は常に時間に追われ

て忙しくしています。人間の代わりをしてくれる機械やＡＩなどで、将来無くなってくる仕事もあ

ります。技術が進歩することは素晴らしいですが、効率ばかりを追わずに、生きることの意味や喜

びを利用者さんも仕事の中で感じていただけるようにしていきたいです。 

利用者の皆様、保護者の皆様、地域の皆様、本年もお世話になりました。よい年をお迎えくださ

い。 
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1 月の活動予定 

 

                                                                                   

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
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たんぽぽだよりバックナンバーは、たんぽぽ HP（http://www.fukushiryuhoh.or.jp/tanpopo/よりご覧いただけます。 

 

南町小学校の皆様よりみかんを頂きまし
 令和 5 年 11 月 22 日、南町小学校の 6 年生の皆さん８名と担任の先生

が、小学校で実ったみかんを届けに来てくださいました。玄関先で生活介護

の利用者の方々と児童の皆さんで「こんにちは！」と元気なあいさつを交わ

した後、６年生代表者の方が説明をしながら、みかんを渡してくださいまし

た。今年もたくさんのみかんをありがとうございました。 

  

嬉しい交流ができました。

ありがとうございます♪ 

 



 

たんぽぽまつりが開催されまし
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

ゲームコーナー  

 開会式 

武蔵野大学和太鼓「隼」による演奏   

 遊芸会による南京玉すだれ 

 
自主製品販売！ 食べ物販売！ 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 5 年 11 月４日、天気も快晴と恵まれ４年ぶりにたんぽぽ祭りを一

般開放することができました。魅力的な舞台、つい立ち寄ってしまうゲー

ムコーナーや模擬店、あっという間に時間が過ぎ、無事にとり行うことが

できました。これも、舞台に参加してくださった皆様・ボランティアの方々・

ご家族の皆様の協力が無くては、成しえなかった事だと思います。本当

にありがとうございました。 

また来年も、今年と同じように楽しく行えるよう、皆で力を合わせ頑張りた

いと思いますのでご協力よろしくお願いいたします。 

生活介護グループ「にじ」によるハンドベル演奏  

武蔵野音楽大学 ミュージックセラピー部による

演奏 
 


